Zen et Ol...equ!

La vie sourit @ ceux qui aiment leur planetels

Au programme. des activités saines...

Balaode & vélo..avec des veélos écolos qui pedalent
tout seuls ou presque!

Massages zen aux huiles essentielles naturelles - S
Gommage bio au sel de Guerande
Farniente sur la plage Graim « Fol i

rosTouron

Immersion-culturelles on vous rassure!-dans les marais
salants

Echappéees en Briere

Diner sain au grain de folie!
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® uUNne cuisine responNsable de
produits frais. de saison et lo-
cQuUX. parfois bios

e Un hoétel sensible au respect
de |I'environaement

e Des produits naturels et bios
pour les massages du Spa

e des velos électriques

N° d’habilitation: HA 04

Notre forfait «Zen et bi...eQu!»* : vue pins 139€ / pers.
(Prix / pers. pour | chambre double) vue mer |53 € / pers.

| nuit en chambre double. 2 petits dejeuners en chambre ou en buffet, 2 diners sur la base
de notre formule «un p'tit grain de folie!», 2 soins d'une heure au spa - «le classique», ou
e serenite», ou «linvitation au voyage» ou. «le grain de sel», details sur notre site dans
la rubrique «Spa» -, la location de 2 vélos avec assistance éléctrique pour I/2 journée.

Ce forfait est valable selon nos disponibilités. hors jours féries et juillet et aout. i
ne comprend pas la vue mer. la taxe de sejour. les boissons. le supplement chambre
single.

Reservation en ligne ou par telephone
au 02.40.61.04.04



