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VOUS SOUVENEZ-VOUS?

AU MOIS D'AOUT DERNIER. NOUS AVONS
ORGANISE UN GRAND JEU CONCOURS QUI

PETITES QUESTIONS!

EN JEU? UNE SELECTION DE é BOUTEILLES DE
VIN!

VOUS AVEZ ETE TRES NOMBREUX A PARTICIPER,

AGER...

Jeu concours

EN CONCERTATION AVEC LE JURY. IL A ETE DECIDE
(POUR NE PAS FAIRE DE JALOUX!) QUE LA SELECTION

: DES 6 BOUTEILLES DE VIN SERAIT PARTAGEE ENTRE LES 2
.. GRANDS GAGNANTS DE CE CONCOURYS!

VERDICT GAGNANT:

- M. LALARDIE PAUL
- M. LACAVE BENOIT

CONSISTAIT A REPONDRE CORRECTEMENT A 5

MAIS SEULEMENT 2 D' ENTRE VOUS TOUS ONT FAIT UN
SANS FAUTE! DU COUP. IMPOSSIBLE DE LES DEPART-

)/L /(Z, ent Grain . Feﬁw
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La gazette
Quoi de neuf... ?
Notre nouveau Label
Portrait d’apprenti

Jeu concours: Verdict!
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QUOI DE NEUF... CHEZ NOUS. EN OCTOBRE?

Deja le mois d'octobre! Septembre est passe a une vitesse! Normal. & la rentréee
tout se precipite: emmener les enfants a I'ecole. aller au boulot, sortir le chien,
aller chercher juju @ la salle de sport et lili o la danse... Il est donc grand temps
de reprendre de bonnes habitudes., de laisser place aux petits gestes du quo-
tidien qui font qu'on se sent bien. Au Regent., on a un programme pPOUr VOUS.
Nos idees:

on decouvre le menu SPECIAL "Saveurs d'Octobre”™ du 2 au 25 octobre 2009,
et on en profite pour jouer aQu jeu concours organise pour gagner de fres
beaux lots! On profite de nos forfaits weekends d'automnes pas chers et

sympas. on reserve un massage drainant dans le Spa et on oublie tout!




HISTORIQUE

des travaux realisés:

2003:

LABELLISATION TOURISME ET HANDICAP

Nous sommes
dotes d'un nouveau
label! Si, si, et en plus
un label dont nous som-
mes tres fiers puisqu’il
s'agit du label tourisme
et handicap. Ca y est,
depuis le 21 aout., vous
pouvez voir sur le pas de
notre porte un logo sur
fond bleu avec une
petite maison Qui
vous sourit. Ce label
est tout d'abord le
fruit du travail du
ministere du tour-
isme en partenariat
aved plusieurs asso-
ciations qui iden-
tifient les equipe-
ments et les sites
touristiques acces-
sibles aux personnes
atteintes de handicap.

Des 2003 Le
Régent était déja sen-
sibilise a l'accueil des
personnes atteintes d’'un
handicap puisque nous
avions une c¢hambre
handicapeée etune place
de parking handicapee
privéee. Mais tout s'est
véritablement enchai-
née a partir de lI'année
2007... lorsque la direc-
tion a pri la decision
de renover le restaurant.

Apres une série de
travaux specifiques
nous avons deécroche
notre label national non
PQsS pPour une. ni pour
deux. ni pour trois. mais
pour quatre familles
de handicap: moteur,

visuel. auditif et mental.

N\

TOURISME & HANDICAP

On a travaille dur car
¢'est un engagement
serieux que de Vvouloir
assurerdefaconperenne,
une accueil de qualité
et surtout TOUT public!

Qu'est ce que cela impli-
Que de nouveaQu pour
Le Regent. allez-vous
me demander? Et bien
¢'est avec plaisir que
je vais vous repondre:

- une boucle magnétique
pourlesdeficients auditifs
- des plans inclinés pour
les déficients moteurs

- un affichage adapté
pour les mal voyants et
les personnes souffrant
d'un handicap mental
- une deuxieme cham-
bre en rez-de-chaussée
avec toutes les normes
adaptées (salle de bain
et ftoilettes immenses
avec barre de maintien)
rampes
d'acces (une pour
notre  restaurant
"Grain de folie” et
une pour |'hoétel
"Le Régent”).

- deux

Enfin. le 12 et I3
septembre derni-
er. le Regent s'est
associe au projet
de l'association “sillage
de saint-nazaire”™ afin
de permettre aux per-
sonnes porteuses d'un
handicap de découvrir
la voile. Nous souhai-
tons de tout coeur que
cette initiative se renou-
velle chaque année
aofin que plus personne
ne reste sur le quail

PORTRAIT Y
Williaom Kervella

Apprenti cuisinier au
Grain de Folie

Chose promi...Chose due!
Nous  vous I'avions
annonce dans la gazette
du mois de juin, deésor-
mais chaque mois
.une des personnes du
staff "Reégent et Grain
de folie” se fera "tirer
le portrait”l Ce mois ci
on s'est intéressé a l'un
de nos apprentis cui-
siners: William Kervella!

Née a Paris et fils de bou-
langer. a 16 ans William
est en 2eme année de
C.APauC.FA (Centre de
Formation des Apprentis)
de Saint-Nazaire. Pour
les non-inities au C.A.P,
Williom partage sontemps
entre I'ecole (I semaine)
et I'immersion en entre-
prise (3  semaines).
Avant son apprenti
ssage il etait en 3eme
technologique. etle moins
qQu'on puisse dire en dis-
cutant avec lui. ¢'est que

les stages en cuisine il
en a fait plus d'un! Voyez
par vous meme: au Carpe
Diem d’Escoublac, a La
Villa et au Vieux Carrillon
& La Baule. pour terminer
sa course chez
nous, a Pornichet,
au GRAIN DE FOLIE!

Au sein de la brigade.
William se charge plus
particulierement de pré-
parer les Entrées et les
Desserts. mais devrait
bientdét passerau "‘chaud”
(apprentissage de Ia
cuisson)avec notre

Chef Pascal Perrais.

En juin 2010. quand il ter-
minera son C. AP, William
espere Pouvoir enchainer
sur un B.P cuisine (Brevet
Professionnel) réalisable
en 2 ans. Ainsi. il con-
tinuerait @ se former en
effectuant de nom-
breux stages (hé oui
encore!) sur Paris ou a
I'étranger (avec une cer-
taine préference pour
I'’Angleterre et I'Australie).

A bon entendeur...



